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В работе описаны отличительные черты туристического кластера и туристических осо-
бенностей экономики государств восточного побережья Каспийского моря (Республики Казах-
стан и Республики Туркменистан). Дана краткая оценка защищенности туристических крите-
риев посещения данных государств, Каспийского района. Эксперты медицинской сервисной 
фирмы International SOS собрали интерактивную карту планеты, где отмечены самые небез-
опасные и неопасные государства с целью путешествий в 2018 г. Казахстан, Туркмения сов-
местно с Российской Федерацией оказались в зоне стран с посредственной степенью безопас-
ности. При установлении степеней угрозы также учитывались такие аспекты, как терроризм, 
мятежи, войны, общественная напряженность, общий уровень преступности. Принимались 
во внимание, кроме того, число стихийных бедствий в государстве, результативность деятель-
ности внутренних служб и аварийных отраслей. 
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The work describes the distinctive features of the tourist cluster and tourist features of the 
economy of the states of the eastern coast of the Caspian Sea (the Republic of Kazakhstan and the 
Republic of Turkmenistan). A brief assessment of the security of tourist criteria for visiting these 
states and the Caspian region was given. Experts of the medical service firm International SOS have 
collected an interactive map of the planet, where the most unsafe and non-dangerous states are 
marked for travel purposes in 2018. Kazakhstan, Turkmenistan together with the Russian Federation 
found themselves in the zone of countries with a mediocre degree of security. Terrorism, insurgency, 
war, public tensions and the general crime rate were also taken into account in determining the 
degrees of threat. In addition, the number of natural disasters in the State, the performance of 
domestic services and emergency industries were taken into account. 
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Аутентичный пейзаж, солнце, встающее из-за моря, жаркий и сухой климат, 
необследованные памятники древности – всѐ это восточное побережье Каспийского 
моря.  

Переизбыток туристов – главный минус многих популярных курортов, как рос-
сийских, так и заграничных. Путешественники, уехав из мегаполиса, снова попадают 
в шумный город, невыносимую жару и пробки. Отдых на восточном побережье Кас-
пийского моря отвечает требованиям спокойного, доступного и увлекательного.  

Климатические условия восточного побережья Каспия более сухие, чем на запа-
де. Температура варьирует летом от +26 до +37 

о
С. На востоке Каспийского моря 

количество осадков достигает всего 80–100 мм из-за того, что рельеф носит пустын-
ный характер. Известняковое плато Устюрт раскидывается на восток до Аральского 
моря. На западе, у Каспийского моря, оставляет узенькую полоску пляжа. 

Восточное побережье Каспийского моря прогревается быстрее и интенсивней, 
чем в других регионах моря. Сезон тѐплых температур длиться гораздо дольше.  

Территории современной Туркмении и Казахстана входили в состав многих ве-
ликих империй, таких как империя Александра Македонского, Персидской, Мон-
гольской империи Чингисхана. Ещѐ в III тыс. до н. э. по этим территориям проходил 
Великий Шѐлковый путь. Но несмотря на потенциал, туристический кластер этих 
стран развивается медленно.  

Только в 1931 г. на территории Казахстана была организована первая ячейка 
Всесоюзного добровольного сообщества пролетарского туризма и экскурсий. Турк-
менистан стал членом Всемирной туристической организации только в 1993 г. 

В восточной части бассейна Каспийского моря возникают новые туристические 
организации, новые виды экскурсии, турагентста и фирмы. Особое внимание уделяется 
укреплению базовой основы туризма в республике – строительству и оснащению тури-
стических баз и гостиниц, ресторанов, кинотеатров и культурно-бытовых служб. 

Туркменистан уже участвовал более чем в 30 международных туристических фо-
румах, выставках, ярмарках и конференциях, в том числе в Берлине (Германия), Лон-
доне (Великобритания), Утрехте (Нидерланды), Москве (Российская Федерация), Таш-
кенте (Узбекистан), Алматы (Казахстан), Мешхеде (Иран) и других. Согласно стати-
стическому анализу, к 2018 г. все виды туристских услуг значительно выросли. Въезд-
ной туризм по сравнению с 2008 г. увеличился на 26,5 % (6 млн 310,6 тыс. чел.) коли-
чество выехавших туристов увеличилось на 34 % (4 млн 544,4 тыс. чел.), количество 
туристов внутреннего туризма также увеличилось на 19,5 % (3 млн 932,6 тыс. чел.).  

В Казахстане на сегодняшний день представлены такие виды туризма, как раз-
влекательный, познавательный, этнический, экологический. Туристы могут увидеть, 
в первозданном виде сохранившиеся, уникальные комплексы исторических, археоло-
гических и архитектурных памятников.  

Развитие туризма в любой стране требует определѐнной организации индустрии 
гостиниц, транспорта, мест общественного питания и развлечения, организаций, 
осуществляющих туроператорскую и турагентскую деятельность и предоставляю-
щих экскурсионные услуги. При реализации услуг должна обеспечиваться безопас-
ность жизни, здоровья туристов и экскурсантов, сохранность их имущества и долж-
ны быть разработаны методы контроля выполнения требований безопасности.  

Туркменистан – одна из самых безопасных стран Центральной Азии (рис. 1). 
Уровень преступности очень низкий даже в крупных городах. Тем не менее, туристы 
всегда должны принимать меры безопасности против карманных воров, особенно 
в районах с большой толпой или в пути. Некоторые районы страны закрыты для ино-
странцев. В то же время многие участки достаточно безопасны для посещения тури-
стами. В некоторых зонах города, рядом с границей, не рекомендуется путешество-
вать без гида. Лучше всегда иметь при себе паспорт – это значительно облегчает кон-
такт с полицией. 

В Казахстане нет военных, террористических или иных угроз такого рода, сти-
хийные бедствия случаются не часто. В дополнение к риску кражи и мошенничества, 
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как и в любой стране мира, учитывается смог и загрязнение урбосреды, некачествен-
ное топливо на АЗС. 

Основной проблемой развития туризма в странах восточного побережья Кас-
пийского моря является их близость. Например, очень сложно получить визу в Турк-
менистан. Миграционные службы контролируют каждый шаг в стране туристов, по-
лицейских, которые следят за соблюдением строгих правил пребывания иностранцев. 

При въезде в Казахстан иностранные путешественники должны зарегистриро-
ваться в течение пяти дней и получить иммиграционную карту. 

Медицина в Казахстане находится на достаточно высоком уровне. Казахстан яв-
ляется одной из немногих стран, где экстренную медицинскую помощь иностранные 
туристы могут получить не за свой счѐт, а за счѐт государства. 

 

 
Рис. 1. Структура потока туристов по цели въезда в страны Средней Азии по данным 2018 г. 

  

Эксперты медицинской сервисной компании International SOS составили интер-
активную карту мира, где отмечены разными цветами территории в зависимости 
от степени риска, который ожидает приехавшего туриста. Казахстан, Туркменистан 
вместе с Россией попал в зону государств со средним уровнем опасности (рис. 2).  

 

 
Рис. 2. Интерактивная карта мира, где отмечены самые опасные и безопасные страны  

для путешествий в 2018 г. [2] 
 

В странах со средней степенью риска, по мнению специалистов, туристам будут 
доступны базовая медицинская помощь. Однако может быть ограничен доступ к ка-
чественным лекарствам, возможны продажи поддельных лекарств или их ненадле-
жащее хранение. Также угрозу могут представлять серьѐзные инфекционные заболе-
вания, такие как брюшной тиф, холера, лихорадка денге и малярии. При определении 
уровней опасности также учитывались такие критерии, как терроризм, мятежи,  
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войны, социальная напряжѐнность, общий уровень преступности. Принималось во 
внимание также количество стихийных бедствий в стране, эффективность работы 
силовиков и экстренных служб [2]. 

SWOT-анализ восточного побережья Каспийского моря позволяет выделить ос-
новные положительные и отрицательные стороны развития туризма, в том числе его 
безопасности, а также позволяет выявить возможности для перспективного привле-
чения большего количества туристов в регион. 

  

Таблица 
Факторы, учитывающиеся в SWOT-анализе восточного побережья Каспийского моря 

Потенциальные внутренние  

сильные стороны (S) 

Потенциальные внутренние  

слабые стороны (W) 

 наличие уникальных памятников исто-
рии, культуры и этнографии; 

 наличие народных промыслов; 

 море прогревается рано, и курортный 
сезон длится с апреля по сентябрь 

 

 особенности резко континентального 
климата;  

 ограниченность транспортного сектора; 

 невысокий уровень профессионализации 
кадров; 

 сложности развития туризма в отдельных 
районах в силу проблемности туристско-
рекреационное районирования; 

 слаборазвитые услуги развлечения  

Потенциальные внешние  

благоприятные возможности (О) 
Потенциальные внешние угрозы (Т) 

 возможности развития сельского, делово-
го, экстремального и приключенческого 
туризма 

 наличие конкуренции со стороны других 
стран Каспийского бассейна; 

 недостаточный уровень финансирования 
 

Как видно из таблицы, отрицательные факторы (слабые стороны, потенциаль-
ные угрозы) занимают лидирующие позиции. И пока так будет, никакие многомил-
лиардные траты на строительство отелей не помогут этим странам иметь достойные 
рейтинги в туристической сфере. 

Понятия безопасности относительно. Придерживаться правил нужно везде. 
В Европе тоже есть страны, небезопасные для туриста. Но стран восточного побере-
жья Каспийского моря порадуют туристов низкими ценами. Только там можно уви-
деть среднеазиатскую мусульманскую культуру (живописные места и удивительная 
архитектура), приобрести удивительные и редкие товары на местных базарах, отве-
дать блюда восточной кухни.  

Отсутствие рекламы и малоинформированность о возможностях туризма в стра-
нах восточного побережья Каспия – главная причина малого потока туристов в стра-
ны Каспийской Азии.  
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